
健康を守る歯科医療～予防歯科医療とは～ 
■予防の定義 

 
生涯口の健康を守る＝予防 
   このことは歯科的健康がもたらす質の高い生活を享受することにつながります 
 
 

長持ちする歯科医療の要件 
  原因除去【予防】 
  健康回復【治療】 
  健康維持【管理】 
 

 

包括的実施により実現可 
 
 
 
 
 
■予防歯科医療の概念 
 「生涯自分の歯」を達成するために必要なサービスとその担い手 
 

「 をする」ということ予防歯科
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■予防歯科医療は歯科医療の業態を変革する 
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生涯口の健康を守る支援＝予防

予防 『PMTC』や『クリーニング』を単
独で売っている 

治療 患者が気になる部分だけを治療 

定期健診目的 早期発見・早期治療 

予防 原因除去・健康回復・健康維持が

包括的に実施される 
ここでの予防は病気の原因除去

を指す 
治療 口をひとつの臓器として扱い、口

全体のトータルバランスで治療を

行なう 
定期健診目的 健康の維持管理・増進 

包括的実施 
原因除去【予防】 
健康回復【治療】 
健康維持【管理】 

 


