
インフォームド・コンセントチェックシート 
 

✤患者自身の歯科医療上の自己決定を支援するシステムがある 
  ✤患者が自己決定するために必要な情報を提供している 
  ✤歯科医療における患者自身の主体性を尊重している 
  
① 患者が自身の期待を明確にできる支援を行っている 
② 患者が自由に発言し、考えることができる環境を作っている 
③ 患者に関わる情報をスタッフ間で共有するシステムがある 
④ 患者が十分な情報を得て理解しているという状態を作っている 
⑤ 専門家の立場から適正に情報を整理し、患者側に分かりやすく伝えている 
⑥ 専門家としてその情報を評価し、場合によれば助言している 
 
⑦ 根拠のはっきりした（エビデンスに基づいた）情報を提供している 
⑧ 適正な診断を行うための精密検査を行っている 
（検査の必要性、効果、検査に伴う痛み、時間、コストなどを説明後患者の自己決定によ

り実施されることが前提） 
※精密検査の内容は主治医として患者の期待に応えるために必要とするデータを確実

に入手できる項目をすべて含むこと  
⑨ 検査結果の報告を患者自身に理解できる平易な言葉で説明し、文書で提示している 
⑩ 疾患がおこった因果関係を分かるように解説し、また患者自らが自分で疾患、因果関係、
治療、予防などについて学習できるような支援を行っている 

⑪ 治療計画を文書で提示し、治療の目的、方法、効果、予想される苦痛・深いなどを患者が
理解できるように説明している 

⑫ 代替治療方法の有無、その内容、メリット・デメリット、を提示し、患者が理解できるように
解説している 

⑬ 予想される期間、費用を文書で提示している 
⑭ 患者がその治療方法を受け入れるかどうかを決めるための不可欠な情報（患者が納得
する一切の情報）を提示している 

 
⑮ 患者が同意しなくても患者が不利益を得ないシステムである 
⑯ 患者が同意してもいつでも撤回できるシステムである 
⑰ 患者の自由な意思により選択・同意・拒否ができるシステムである 
 


